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Пояснительная записка к учебному плану 1-4 классов (ФГОС НОО) 
 

 Учебный план на 2023 - 2024 учебный год сформирован в соответствии с: 



 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС 2009 второго 

поколения) –для 3- 4 классов; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (деле –ФГОС 2021 третьего поколения) – для 1-2 

классов; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего 

образования) (для V-IX классов образовательных организаций);  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" от 12.07.2023; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 

699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных 

пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в 

имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждениях» (с изменениями); 

 Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 №254;  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№ 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 

работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 

определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре». 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы 

начальной школы. 

В 1 и 2 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 



ФГОС начального общего образования 2021 и ФООП НОО.. 

В 3 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС основного общего образования 2009. 

 
Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность, распределение по периодам обучения учебных предметов и  формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план разработан в преемственности с планом 2022-2023 г. с целью реализации задач 
модернизации российского образования – повышения  его доступности, качества и эффективности. 

Учебный план является механизмом реализации основной образовательной программы 

начального общего образования МОУ  «СПАС-СУХОДРЕВСКАЯ ОСНОВНАЯ  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА». Он состоит из двух частей – основной и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, а также учебное время, отводимое на их изучение по классам 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

 

Учебный план на 2023-2024 учебный год для учащихся 1-2 классов  разработан на основе 

варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы 

основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 372. 

Обучение в МОУ  «СПАС-СУХОДРЕВСКАЯ ОСНОВНАЯ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ШКОЛА» ведется на русском языке. Учебный план   1-2 классов предусматривает 

преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной 

области «Родной язык и родная литература» на основании возможностей образовательной 

организации и  заявлений  родителей (законных представителей) учащихся и отражен в 

части участников образовательных отношений.   

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включены учебные курсы по формированию функциональной 

грамотности) учащихся. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 

1 часа в неделю (всего 34 часа) в 4 классе. Выбор модуля, изучаемого в рамках курса 

ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) учащихся. Выбор 

фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями 

родителей.  

В 2023-2024 учебном году выбран модуль  «Основы православной культуры». 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 

Классы ФГОС Учебный предмет (курс, модуль) Кол-во часов 

1 кл. ФГОС 2021 Родной язык  (русский) 0,5ч 

Литературное чтение на родном языке 0,5ч 

2 кл. ФГОС 2021 Родной язык  (русский) 0,5ч 

Литературное чтение на родном языке 0,5ч 

3 кл. ФГОС 2009 Русский язык 1ч 

4 кл. ФГОС 2009 Русский язык  1ч 

 



 

      Учебный план начального уровня общего образования для 1-2 классов  представлен 

вариантом 1 (5- дневная учебный неделя, обучение ведется на русском языке)   

 

Учебный план для учащихся 1 и 2 классов (ФГОС 2021) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 1 кл  2 кл Всего 1,2 классы 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 5(165) 5(170) 335 

Литературное чтение 4 (132) 4(136) 268 

 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной  язык - - - 

Литературное чтение 

на родном языке 

- - - 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2(68) 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4(132) 4(136) 268 

Информатика - -  

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2(66) 2(68) 134 

Основы 

религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (модуль Основы 
православной 

культуры) 

- - 0 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1(33) 1(34) 67 

Музыка  1(33) 1(34) 67 

Технология Технология 1(33) 1(34) 67 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2(66)* 2 (68)* 134 

Итого обязательная часть 20 22 42 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной  язык (русский) 0,5 (17) 0,5 (17) 1 (34) 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке 

0,5 (16) 0,5 (17) 1 (33) 

Итого часть участниками ОО 1(33) 1 (34) 2 (67) 

Всего часов 21 (693) 23 (748) 1441 

Учебные недели 33 34  

Максимально допустимая нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23  

* На изучение учебного предмета «Физическая культура» в 1-2  классах  

отводится 3 часа в неделю: 2 часа физической культуры реализуются в 

урочной форме и  1 час  в рамках внеурочной деятельности (внеурочная форма)  
 

 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели.  

 Количество учебных занятий за 4 учебных года  не  менее 2954 при 5-дневной учебной 

неделе.  



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока составляет: в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 

минут (январь - май); во 2-4 классах по 45 мин. 

 

Суммарный объем домашних заданий: 

Классы Продолжительность выполнения домашнего задания 

1 класс 1час 

2 класс 1,5 часа 

3 класс 

4 класс 2 часа 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992, 

и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации»  МОУ  «СПАС-

СУХОДРЕВСКАЯ ОСНОВНАЯ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

 

Класс  Промежуточная 

аттестация 

Форма проведения Сроки 

1 

класс 

 Промежуточная аттестация не проводится 3 -4 недели 

апреля- 

 1 неделя мая 2-3 

классы 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Математика Контрольная работа с элементами 

тестирования 

Комплексная  

диагностическая 

метапредметная работа 

Тестирование 

4 

класс 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

(или ВПР) 

Математика Контрольная работа с элементами 

тестирования (или ВПР) 

 

Окружающий мир Диктант с грамматическим заданием 

(или ВПР) 

 

Комплексная  

диагностическая 

метапредметная работа 

Тестирование  

По другим учебным предметам (курсам, модулям) итоговой оценкой  является среднее 

арифметическое накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы. 

Дети-инвалиды и дети с ОВЗ, не имеющие неудовлетворительных оценок  по итогам 

учебных четвертей, могут быть освобождены от промежуточной аттестации по заявлению 

родителей (законных представителей). 

 
 



 

 6 

Учебный план  для учащихся 3 -4 классов (ФГОС  2009) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 3 кл 4 кл Всего 3,4 классы 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 4(136) 4(136) 272 

Литературное чтение 4(136) 3(102) 238 

 

Родной язык и 

литературное 
чтение на родном 

языке 

Родной  язык 0,5 (17) 0,5 (17) 24 

Литературное чтение 

на родном языке 

0,5 (17) 0,5 (17) 67 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2(68) 2(68) 136 

Математика и 

информатика 

Математика 4(136) 4(136) 272 

Информатика - -  

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2(68) 2(68) 136 

Основы 

религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики (модуль Основы 

православной 

культуры) 

- 1(34) 34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1(34) 1(34) 68 

Музыка  1(34) 1(34) 68 

Технология Технология 1(34) 1(34) 68 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2(68)* 
 

2(68)* 
 

136 

Итого: 22 (748) 22 (748) 1564 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 1(34) 1(34) 68 

Трудоёмкость 23 (782) 23 (782) 1564 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка 

782 782  

* На изучение учебного предмета «Физическая культура» в 3-4  классах  

отводится 3 часа в неделю: 2 часа физической культуры реализуются в урочной 

форме и  1 час  в рамках внеурочной деятельности (внеурочная форма)  
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Общий учебный план НОО на 2023-24 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 1 кл  2 кл 3 кл 4 кл Всего 1-4 

кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5(165) 5(170) 4(136) 4(136) 607 

Литературное чтение 4 (132) 4(136) 4(136) 3(102) 506 

Родной язык и 
литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной  язык - - 0,5 (17) 0,5 (17) 34 

Литературное чтение 

на родном языке 

- -  0,5 (17) 0,5 (17) 34 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

- 2(68) 2(68) 2(68) 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4(132) 4(136) 4(136) 4(136) 540 

Информатика - - - - - 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2(66) 2(68) 2(68) 2(68) 270 

Основы 
религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики (модуль Основы 

православной 
культуры) 

- - - 1(34) 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 135 

Музыка  1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 135 

Технология Технология 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2(66)* 2 (68)* 2(68)* 

 

2(68)* 

 
270 

Итого обязательная часть 20 (660) 22 (748) 22 (748) 22 (748) 86(2904) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной  язык (русский) 0,5 (17) 0,5 (17) - - 1 (34) 

Литературное чтение на родном (русском) 

языке 

0,5 (16) 0,5 (17) - - 1 (33) 

Русский язык - - 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Итого часть участниками ОО 1(33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Всего часов 21 (693) 23 (782) 23 (782) 23 (782) 90 (3039) 

Учебные недели 33 34 34 34  

Максимально допустимая нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23  

* На изучение учебного предмета «Физическая культура» в 1-2  классах  отводится 3 часа в 

неделю: 2 часа физической культуры реализуются в урочной форме и  1 час  в рамках 

внеурочной деятельности (внеурочная форма)  
 

 


