«VTBEepiaaon» «YTBEpIKIAION

1.0. IUPEKTOpa _ JupexTop
,- MOY «Cnac-Cyxoapesckas OOLI» KOMOMHAT LUKOJABHOrO NUTAHHUA»
M.H.Ky3neuoea i V)7 EMKawypusa
( /i - g L
Topsiyee nUTAHME O0YUAIO MUXCH
IIpumepHoe aecaTHIHEBHOE MEHIO OXHOKPATHOIO ropsiyero NUTAHNS
a1 ygamuxcst 1-9 xigaccos ¢ orpasEYeHHLIME BOZMOKHOCTSMHE 3A0DPOBbS
Ha NEepHOoJ CeHTSAOpH — nexadpn 2024 r.
SABTPAK
Hawumenopanue | Belxog, r Homep | CopepaxaHve BellecTB, I Ouepr. Buramunsr (Mr) MuHepanbHbIe BELECTBA
peuenTy- HenrocTs
P 110 Oelku | JKMpBL | yriaeeonsl A E G Bl Fe Ca Mg P
cOOPHUKY
Ne
1 rens _
Bytepbpoxn ¢ chipom 1/20/40 3 8,74 12,85 1752 209,15 0,12 | 0,22 | 0,19 0,26 | 250,80 | 11,16 | 161,40
Kaura monounas ¢
MaCIoM 1/240 4 2.88 2,54 24,44 232.8 0,10 | 0,00 | 0,00 | 0,09 | 0,52 | 40,51 19,61 67.30
Kaxkao 1/200 382 3,78 0,67 25,39 125:11 0,00 | 0,00 | 1,33 | 0,02 | 2,00 | 133,33 | 25,56 | 111,11
Hroro: 500 567,06
2 nesb
Kyxypy3a xoHcepBH- 14,4
poBaHHas 1/60 1,32 0,24 2,61 34,80 0,00 | 0,00 0 0,06 | 0,30 | 126,00 | 39,00 | 123,00
Tedrenu ¢ coycom 1/60/30 279 717 8,65 3,60 115,75 0,01 | 0,29 | 0,43 | 0,02 | 0,47 21,67 10,65 53,02




I'peura oTBapHas ¢ 1/120 302 108.7
MacnoM 6,88 6,87 30,94 195,19 0,00 | 0,49 | 0,00 | 0,16 | 3,65 | 11,97 7 163,30
Xneb nueHnuHbIHA 1/30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,00 | 0,39 | 0,00 | 0,03 | 0,33 6.9 9.9 26,1
KoMmnoT us cyxo- l 18,1
bpykTOB 1200 | 349 0,66 0,09 32,01 132.8 0,00 | 0,51 5 0,01 | 0,69 | 3248 | 17,46 | 23,44
[ 1' 548,68
1 Hroro: 500
% 3 peun
i Konnurepckoe usne-
e 1/60 25 11,60 | 15,80 12,60 277.9 0,00 | 0,00 | 0,11 | 1,08 | 0,00 0,00 0,00 3,00
MaxkapoHsl OTBapHbIe
C CBIPOM 1/180/30 334 5,08 3,51 41,06 283,86 0,19 | 1,1 0.4 | 0,11 | 1,48 319 29,7 33,7
Xned nueHn HbIA 1/30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,00 | 0,39 | 0,00 | 0,03 | 0,33 6.9 9,9 26,1
| Yait ¢ ntuMoHOM 1/200/10 377 0,2 0,0 13.6 56 0,00 | 0,00 | 2,2 | 0,00 | 0,8 16 6 8
Hroro: 500 ! 6879
| 4 nenn
[ToMUIOpHI CBEXKME 5
MOPUMOHHBIC 1/60 ! 0,6 0,2 22 14,4 0 042 | 15 | 0,04 | 0,54 8.4 12 15,6
Buroukn xypuHbie 1/50 | 295 10,04 9,07 13,73 194,00 0,00 | 0,71 | 0,05 | 0,52 | 0.70 27,77 10,40 48.77
IMrope xaprodensHoe 1/160 1 128 3,41 6,32 23,57 183.2 4,27 | 0,21 | 5,97 | 0,16 | 1,07 42,67 32,00 89.60
Xneb Geneprit 1/30 2.37 0,3 14,49 70,14 0,00 | 0,39 | 0,00 | 0,03 | 0,33 6.9 9.9 26,1
Yaii ¢ caxapom 1/200 376 0,2 0,00 14,00 56,0 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,8 12,0 6,0 8.0
Hroro: 509 i 517,74




phoi | 1l 1

Orypus! cBexKue li ‘“ 4 e
TIOPLMOHHO 1/60 0,42 0,06 1,14 6,6 0 0,06 | 4,2 0 0,3 1(},2| |"| i I]8|
Haproe no- ' 1 ‘ F ’._
JOMallHeMy 1/210 259 14,76 | 19.30 19,90 259,60 0.00 | 3,71 | 8,11 0‘,-’-}-‘5 3,63 34,4% Sllnﬁlﬁl 2-11'6,'?6
X165 mueHUYHbIH 1/30 237 | 03 14,49 70,14 | 0,00 | 0,39 | 0,00 o‘,ﬂ3 033 | 69" ” | |.m|||\ i zﬁlllj—
KomMmmor U3 anenscu- ' T ‘ II T .|1_
HOB 1/200 346 0,4 0,01 33,69 141,2 0.00 | 0,14 7.6 0|,{|}3 0,14 23,52 GIEH} . 8|,5
Hroro: 500 477,54 I ‘ ‘ | | m ‘ g [___
6 xenn ‘I o
ByTepbpon ¢ celpom | 1/20/40 3 8,74 | 12,85 52 209,15 | 0,12 | 022 | 0,19 I 0,26 250,8{|) -1'11,%?'16{ ] 161"10—
| |
Kawra mosiounas ¢ ||| ‘ H : I
MacJIOM 1/240 4 2,88 2,54 24,44 232,8 0,10 | 0,00 | 0,00 | O, 0|9 0,52 40, 51| h9,]6|1 67.3
| L L _
Kaxkao 1/200 382 3,78 | 0,67 25,89 125,11 | 0,00 | 0,00 | 1,33 0,02 | 2,00 133,33 I|2’|59_.I{5ﬁ' | 1 1’1’,_11—
; [
Hroro: 500 567,06 | || | ‘ m ‘H | ———
7 DeHs _I ‘ . ! o _H——
Canar BATaMMHHbI 1/70 40 1,05 | 3,15 6,78 61,81 | 035 [ 3,15 | 441 | o, t")uv 0.60 | 23.94 | 12,60 95,2-—
20,0 H “‘Eﬂj | ==
KoTneTs! U3 KypHLbL 1/50 295 9,10 5,94 6,90 111,00 0 0.90 | 0,40 | 0, @i|4 0,90 | 29, 0|0| 1__5,]|IU : _S_CII,G"O
1 A L
[Tiope kaprodensHoe 1/150 128 3,41 6.32 23,57 171,82 400 | 02 | 5,6 0'1'|S 1,0 400 | 3 ??” | ' 84(\——
Il )
Xneb niueHHuHbIH 1/30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,00 | 0,39 | 0,00 0,0"3 0,33 6,9 ‘ i|||| ‘ ; ifiﬁ_;']_
KoMnoT u3 cyxo- 18.1 ” | I a [
(bpyxToB 1/200 349 0,66 0.09 32,01 132,8 0,00 | 0.51 5 0-,[|]i'l 0,69 | 32,48 ]IW;LIIIIL ] 23’,-.4,%dr
il ' ] 1
HUroro: 500 547,57 I :* IR
3 | —
|




8 nenn

["'opouiexk KOHCEePBH- ‘
| poBaHHBIN 1/60 1,8 0,3 4,5 34,8 0,04 0 4,68 | 0,06 | 0,76 12 11.4 37.8
| Tedrenn ¢ coycom 1/60/30 279 TkT 8.65 3,60 115,75 0,01 | 0,29 | 0,43 | 0,02 | 0,47 21,67 10,65 53,02
['peuxa oTBapHas ¢ 17120 302 108.7
MacJIoM N 6,88 6.87 30,94 195,19 0,00 | 0,49 || 0,00 | 0,16 | 3.65 11,97 7 163,30
Xned nueHUYHbIH 1/30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,00 | 0,39 7 0.00 | 0,03 | 0,33 6,9 3.9 26,1
Haii ¢ caxapom 1/200 376 0,2 0,00 14,00 56,0 0,00 | 0,00 || 0,00 | 0,00 | 0,8 12,0 6.0 8.0
Hroro: 500 471,88
| 9 neHsb
Kongurepckoe nzae- 1/60 2.5 11,60 | 15,80 12,60 2719 0,00 | 0,00 | 0,11 | 1,08 | 0,00 0,00 0.00 3,00
nue
[Tnos B3 nTULB! 1/200 304 20,44 | 18,76 34,0 345,6 0.24 | 0,00 E 0,96 | 0,24 | 1,94 38,38 44,58 | 199,52
Xned niueHHYHBIH 1/30 2,37 0.3 14,49 70,14 0,00 | 0,39 | 0.00 | 0,03 | 0.33 6,9 9.9 20,1
Yaii ¢ nUMOHOM 1/200/10 377 0.2 0,0 13,6 56 0,00 | 0,00 | 2.2 | 0,00 | 0.8 16 6 8
Hroro: 500 749,64
13 pens
Orypusl cBekue ]
NOPUKOHHO 1/60 0,21 0,03 0,57 313 0,00 | 0,03 | 2.1 0,00 | 0,15 5.1 42 9
[Mopkapka w3 Msca
(roBsoMHa MK CBU- . 0,48
HHHA) 1/50/40 251 9,18 13,8 11,34 306,9 0 0,45 || 1.26 6 1,26 18 15,3 108,9
MaxkapoHbI OTBapHEIE 1/150 309 5,51 4.5 26,44 168,45 0.00 | 0,97 7 0,00 | 0,05 | 1,11 4.86 21,12 37,17
| © MacsoM
|




Xned nuieHHUHbLH 1/30 237 0,3 14,49 70,14 0,00 | 0,39 | 0,00 | 0,03 | 0.33 6.9 9,9 26,1 -
Kowmmor uz anenscu-
HOB 1/200 346 0.4 0,01 33,69 141,2 0,00 | 0,14 | 7.6 | 0,03 | 0,14 | 23,52 6,63 8,5
Hroro: 530 689,99
OBE
Haumenosanue Bemxon, | Homep | CozepixaHue BEILECTB, T Ouepr. | ButamuHB! (MT) MunepanbHble BellecTBa
3 peuen- en-
Typsl | OCNKH | SKMPEI | YTIEBOB! | HOCTH | A E C B1 Fe CA Mg
o
cbopHu-
‘ Ky, Ne
1 nenv
Cyrm kaprodensHbIi 1/250 | 102
C TOPOXOM 5,49 3,27 16,53 148,25 | 0,00 | 2,42 | 5,82 0,22 | 2,05 | 42,67 | 35,57 88,10
['ynsam u3 msica
( TOBAIMHA UITH
CBHHHUHA) 1/50/50 260 14,55 | 16,79 2,89 221 0,03 0,92 0,03 3,06 | 21,81 | 22,03 154,1
I'peuxa oTBapHas ¢ 1/150 302 8,60 6,09 38.67 243,99 | 0,00 | 0,61 | 0,00 0,20 | 4,56 | 14,96 | 1359 204,1
MacjIoM 6
Xneb 1/50 3,95 0,5 24.15 116,9 | 0,00 | 0,65 | 0,00 0,05 | 0,55 11,5 16,5 43,5
Uaii ¢ caxapom 1/200 376 0,2 0,00 14,00 56,0 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0.8 12,0 6,0 8.0
Hroro: 750 786,14
2 gennb
. 17250 82 1,80 4,92 10,93 103,75 | 0,00 | 2,4 | 10,67 | 0,05 1,22 | 49,7 | 26,12 54,6
Bopiu ¢ xamycToii u




KapTodeneM
[TnoB U3 OTHIIEL 1/250 304 432,0 0,3 | 0,00 1,2 0,3 242 | 47,97 | 55,72 249.4
25,55 | 2345 42,5
Xned 1/50 3,95 0,5 24,15 116,9 | 0,00 | 0,65 | 0,00 0,05 0,55 11,5 16,5 43.5
KomnoT 13 cyxo-
bpyKTOB 1/200 349 0,66 0,09 32,01 132,8 | 0,00 | 0,51/ 18,15 0,01 0,69 | 32,48 | 17,46 23,44
Hroro: 750 785,45
3 nesnp
| Pacconsuux Jlenun-
| TpagcKHit 1/250 96 2,02 5,09 11,98 14345 | 0,00 | 2,35 | 8,37 0,09 | 093 | 29,15 | 21,17 56,72
KotneTs! KypuHEIe C 1/50/50 595 10,6 22,5 6,5 266,6 | 0,00 | 0,94 1,85 0,07 1,61 | 60,83 | 18,2 123
coycoM
ITrope xaprodens-
HOE 1/150 128 3,2 9,10 17,87 171,82 | 0,01 | 0,24 || 17,69 0,14 1,02 | 41,40 | 27,2 86,50
Xeb 1/50 3,95 0,5 24,15 116,9 | 0,00 | 0,65 0,00 0,05 0,55 11,5 16,5 43,5
Yaii ¢ caxapom 1/200 376 0.2 0,00 14,00 56,0 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,8 12,0 6.0 3,0
|
Hroro: 750 754,77
4 nenp
[1Ix 3 cBeKeli Ka-
IIyCTHI C KapToe- :
| IeM 1/250 88 1,76 495 7,90 89,75 | 0,00 | 2,35 | 15,77 0,06 0,83 | 49,25 | 22,12 49,0
Tedrenn uz msca
(roBsyouHa wm ceu- | 1/60/50 279
HIHA) 6,88 16,49 9.99 226,0 | 0,01 | 2,06/ 091 0,18 0,88 | 22,88 | 16,71 86,1




I'peuxa oTBapHas ¢ [ = N g2 135,9

MACTOM 1/150 302 8,60 6,09 38,67 243,99 | 0,00 | 0,61 0,00 0,20 | 4,56 | 14,96 6 204,12

Xneb 1/50 3,95 0,3 24,15 116,9 | 0,00 | 0,65 0,00 0,05 0,55 1.3 16,5 43,5

Komnor uz anens-

CHHOB 1/200 346 0.4 0,01 33,69 141,2 | 0,00 | 0,14 7,6 0,03 0,14 | 23,52 | 6.63 « 8.5

Hroro: 750 317,84
5 penn

Cyn xaprodensHbIi

C PHCOM 1/250 101 1,97 2,71 12,11 85,75 |1 0,00 | 1,22 | 8,25 0,09 | 0,87 | 26,7 | 22,77 55.97

TTomxapxa u3 Msca

(roBsamHA UIH CBHU-

HUHAa) 1/50/50 251 10,2 32,0 12,6 341 0,00 | 0,5 1.4 0,54 1.4 20,0 17 121

Maxapons! oTBap-

HBIE C MACIIOM 1/150 309 3,51 4,5 26,44 168,45 | 0,00 | 0,97 | 0,00 0,05 1,11 4,86 | 21,12 37,17

Xneb 1/50 3,95 0,5 24,15 116,9 | 0,00 | 0,65 | 0,00 0,05 0,55 11,5 16,5 43.5
! Yait ¢ caxapom 1/200 376 0,2 0,00 14,00 - 56,0 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0.8 12,0 6,0 8.0

Hroro: 750 768,1
6 neHn

Cyn xaprodenbHbif

C BEpMHIIICIIBIO 1/250 103 2,68 2.83 17,45 118,25 | 0,00 | 1,42 | 8,25 0,11 1,12 | 292 | 2727 67,57

['ynsam m3 msica

( roBamMHA UK

CBHHMHA) 1/50/50 260 14,55 | 16,79 2,89 221] 0,03 0,92 0,03 3,06 | 21,81 | 22,03 154,1

1/150 302 8.60 6,09 38,67 24399 | 0,00 | 0,61 0,00 0,20 | 456 | 14,96 | 135 9 | 204,12
I'peuxa oTBapHas ¢ ,




MAaCIIOM 6
Xned 1/50 3.95 0,5 24,15 116,9 | 0,00 | 0,65 ' 0,00 0,05 0,55 11,5 16,5 43,5
Komnor 13 cyxo-
GpyKTOB 1/200 | 349 0,66 0,09 32,01 132,8 | 0,00 | 0,51 18,15 0,01 0,69 | 32,48 | 17.46 23,44
Hiroro: 750 | 832,94 |
|
7 neHb
Cym u3 opomeit 1/250 99 1,58 4,98 9.14 95,25 | 0,00 | 2,32|| 10,37 0,07 0,77 | 34,85 | 20,75 49,27
IInoB u3 maca (ro-
BSIMHA MM cBHHE- | 1/50/20 .
Ha) | 0 265 20,87 | 46,82 43 678,3 | 0,00 | 4,53 2,12 0,65 3,01 | 20,62 | 659 290,28
Xneb [ 1/50 3,95 0,5 24,15 116,9 | 0,00 | 0,65 0,00 0.05 0,55 11,5 16,5 43,5
Yaif ¢ caxapom 1/200 376 0,2 0,00 14,00 56,0 0,00 | 0,00/| 0,00 0,00 0.8 12,0 6.0 8.0
Hroro: 750 946,45 |
8 nenn
Cyn xapTodenpHbii
C FOPOXOM 1/250 102 5,49 827 16,53 148,25 | 0,00 | 2,42|| 5,82 0,22 | 2,05 | 42,67 | 35,57 88,10
Kapkoe 1o- 16,87 | 40,46 22,74 525,26 | 0,00 | 4,24|| 9,27 0,51 4,14 | 3935 | 58,75 | 247.16
JIOMallIHEMy
( roBsiIMHA HIIA 1/50/20
CBHHMHA) 0 259
Xned 1/50 3.95 0,5 2415 116,9 | 0,00 | 0,65 0,00 0,05 0,55 1.3 16,5 43.5
KoMnoT u3 cBexux
SIOTIOK 1/200 342 0,2 0,2 272 110 0,00 | 0,02 5.4 0,02 0.8 12 4 4
L Hroro: 750 900,41




9 neusn

Bopin ¢ xamycToit 1
xaprodeaem 1/250 82 1,80 4,92 10,93 103,75 | 0,00 | 2.4 10,67 0,05 1,22 49,7 | 26,12 54.6
KoTaeTs! KypHHBIE C 10,6 22,5 6,5 266,6 | 0,00 0,94. 1,85 0,07 1,61 | 60,83 18,2 123
. 295

COYCOM 1/50/50 |
MaxapoHs1 OTBap- ' :
HBIE ¢ MaCJIOM % 1/150 309 5:51 4.5 26,44 168.45 | 0,00 | 0,97 0,00 0,05 1,11 486 | 21,12 375,17
Xnebd 1/50 3,95 0,5 24,15 116,9 | 0,00 | 0,65 0,00 0,05 0,55 LE.5 16.5 -43.5
Yaii ¢ caxapom 1/200 376 0,2 0,00 14,00 56.0 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,8 12,0 6.0 8.0

Hroro: 750 i Ti1, 7T

10 aensn

Pacconprnx nenun-
Tpanckuit 1/250 96 2,02 5,09 11,98 143,45 | 0,00 | 2,35 8.37 0,09 093 | 29,15 | 21,17 56,72
Tedremu ¢ coycom 1/60/40 279 11,30 7,39 4,00 128,61 | 0,01 | 0,32 0,48 0,02 0,52 | 24,08 | 11.83 58,91
[Trope xaprodens-
HOE 1/150 128 32 9,10 17,87 171,82 | 0,01 | 0,24 | 17.69 0,14 1.02 | 41,40 | 27.2 86,50
Xneb 1/50 3,95 0,5 24,15 116,9 | 0,00 | 0,65 0,00 0,05 0.55 11,5 16.5 43,5
KomnoT u3 anens-
CHHOB 1/200 346 0,4 0,01 33,69 1412 | 0,00 | 0,14 7.6 0,03 0,14 | 23,52 | 6,63 8.5

Hroro: 750 | 701,98

;

Ilprmeganue:

1. COopHMK penenTyp Ha MPOMYKIHIO UL 00yJarommXcsl BO BCeX 00pazoBaTeibHsX yupexaenusx B.A. Tyrenssn, 2017
2. XMMUYECKHH COCTAB ¥ KaNOPUHHOCTD POCCHMCKHIX MPORYKTOB murasus B.A. Tyreassy, 2012

3. CoopHuK peuentyp OO K KyTHHAPHBIX H3/CTHH /UL IPeIIPHATHIE 00IIeCTBEHHOrO ATANKS IpH 001ne06pa3oBaTeIbHbIX mKonax /Tloa obuiei
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